
WANDELSALAT

KÜRBISSUPPE

PREISE IN EURO MIT GÜLTIGER MEHRWERTSTEUER.
FÜR ALLERGENE HALTEN WIR EINE EXTRA KARTE BEREIT.
GLUTENFREIES BROT ALS ALTERNATIVE HABEN WIR IM HAUS.

Wechselnder Mittagstisch MI-FR von 12-14 Uhr

LACHS | AVOCADO | BIO-EI
Gewürz-Sesam-Bagel mit Avocado-Smash, Pulled
Lachs, Bio-Spiegelei, lila Curry-Mayo, Kresse &  kleinem
Wildkräutersalat

STRAMMER MAX 4.0
Geröstetes Focaccia mit Tomatencreme, gezupftem
Rindfleisch, zwei Bio-Spiegeleiern, Röstzwiebeln,
Wildkräutersalaten, Kresse und Trüffelmayo

ORIENT 
Geröstetes Focaccia mit Kürbishummus, geröstetem
Blumenkohl, lila Curry-Creme, Kürbiskernen,
Cranberries, Wildkräutersalaten und Kresse

QUICHE 

AUS DER WANDELKÜCHEAUS DER WANDELKÜCHE

GRANOLA 

14.90

16.90

15.90
mit Ziegenkäse, Walnuss und  Feigen,
dazu bunter Wildkräutersalat  mit
Rohkost

BRUNCHBRETT BASIC
Kürbishummus & gerösteter Blumenkohl, Bio-Rührei &
Avocado-Smash, Tomatencreme, Ziegenweichkäse,
Focaccia, Granola & Bio-Naturjoghurt mit marinierter
Mango 

30,90

BRUNCHBRETT LACHS 34,90

FOCACCIAFOCACCIA BRUNCH FÜR 2BRUNCH FÜR 2

WANDELTELLER 12,90

WANDELTELLERWANDELTELLER

Kürbishummus & gerösteter Blumenkohl, Bio-Rührei &
Avocado-Smash, Tomatencreme,  Ziegenweichkäse,
Focaccia, gezupfter Lachs & lila Curry-Creme, Granola &
Bio-Naturjoghurt mit marinierter Mango

BAGELBAGEL

AVOCADO | ZIEGENKÄSE | MANGO
Gewürz-Sesam-Bagel mit Avocado-Smash, , lila Curry-
Mayo, marinierter Mango , gegrillter Ziegenkäse, Kresse &
kleinem  Wildkräutersalat

14.90

MIT LIEBE | frisch | NACHHALTIG | INKLUSIVMIT LIEBE | frisch | NACHHALTIG | INKLUSIV

FOCACCIA & BAGEL

BACKEN WIR SELBST FAMILY-STYLE
TEILEN AUS DER TISCHMITTE

SNACKSSNACKS

Geröstete Mischung aus glutenfreien
Haferflocken, Kernen, Nüssen und
Saaten mit Bio-Naturjoghurt und
marinierten Mangowürfeln

Wildkräutersalate in Apfel-Kürbiskern-
Vinaigrette, Rotkrautsalat,
Karottensalat, geröstete Kürbiskerne,
Kresse & Focaccia

10.90

11.90

10,90

mit Kokos & Kürbiskernöl,  dazu
Focaccia

9,90

glutenfrei

vegan

SPECK-SCHNECKE
Herzhafte lauwarme Hefeschnecke
mit Speck-Zwiebelfüllung, dazu ein
kleiner bunter Wildkräutersalat

10,50


